Het voorkomen van rectale chlamydia bij
vrouwen die getest worden voor genitale
chlamydia in de huisartsenpraktijk.
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Vraagstellingenl. Hoe vaak komt het voor dat er een rectale chlamydia gevonden wordt bij
vrouwen die getest worden voor een cervicale chlamydia in de huisartsenpraktijk ?2. Wat is
de relatie tussen de seksuele anamnese en de resultaten van rectale...

Ethische beoordeling Goedgekeurd WMO

Status Werving gestopt

Type aandoening Chlamydia-infectieziekten

Onderzoekstype Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Samenvatting

ID
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Bron
ToetsingOnline

Verkorte titel
RECFEM

Aandoening

e Chlamydia-infectieziekten

Synoniemen aandoening
rectale chlamydia trachomatis infectie; rectale seksueel overdraagbare aandoening bij
vrouwen

Betreft onderzoek met
Mensen

Ondersteuning
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Onderzoeksproduct en/of interventie
Trefwoord: chlamydia trachomatis, gentiaal, huisartsenpraktijk, rectaal, vrouwen

Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

Prevalentie van een rectale infectie met Chlamydia bij vrouwen die een

indicatie hadden voor een genitale Chlamydia test

De voorspellende waarde van de anamnese voor een rectale Chlamydia

Secundaire uitkomstmaten

Geen

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Volgens de huidige NHG standaard, het soa-consult, is het advies, alleen
rectaal te testen op chlamydia als er sprake is van rectale seks of van rectale
klachten. De standaard adviseert een rectale chlamydia anders te behandelen dan
een cervicale chlamydia. Huisartsen doen zeer weinig rectale soa testen. Het is
aannemelijk dat ze te weinig rectaal testen. Uit onderzoek door van Liere et

al. is gebleken dat op een soa poli in Zuid-Limburg bij 71 % van de vrouwen
met een cervicale chlamydia ook een rectale chlamydia wordt gevonden. Dit
bleek onafhankelijk van de seksuele anamnese of het hebben van rectale
klachten. Deze uitkomst doet de vraag rijzen of het anamnese gestuurd rectaal
testen bij vrouwen een adequate aanpak is. Al het onderzoek hiernaar is buiten
de setting van de huisartsenpraktijk gedaan. Het is zeer de vraag of de
populatie van de huisarts vergelijkbaar is met de populatie zie zich laat

testen op soa poli*s.

Onze hypothese is dat de anamnese volgens de NHG standaard niet voorspellend is
voor een rectale chlamydia infectie.

Doel van het onderzoek

Vraagstellingen
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1. Hoe vaak komt het voor dat er een rectale chlamydia gevonden wordt bij

vrouwen die getest worden voor een cervicale chlamydia in de huisartsenpraktijk
?

2. Wat is de relatie tussen de seksuele anamnese en de resultaten van rectale
testen op Chlamydia? Oftewel, is het bevestigend antwoorden van de vraag naar
het hebben van rectale seks of rectale klachten voorspellend voor het hebben
van een rectale chlamydia?

Onderzoeksopzet

Cross sectioneel onderzoek

Inschatting van belasting en risico

Van deelnemers aan het onderzoek wordt een tweetal dingen gevraagd:

1. Antwoord te geven op aanvullende vragen aangaande de seksuele anamnese:

2. Een rectale chlamydia test te verrichten. Dit is een zelftest, waarbij de
patiént een wattenstok anaal moet inbrengen en langs het rectum slijmvlies moet
strijken.

Hier zijn geen risico's aan verbonden.

Contactpersonen

Publiek

Academische Huisartsenpraktijk Groningen

Oostersingel ingang 47 HPC XA-30
Groningen 9700 AW
NL

Wetenschappelijk

Academische Huisartsenpraktijk Groningen

Oostersingel ingang 47 HPC XA-30
Groningen 9700 AW
NL
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Locaties

Landen waar het onderzoek wordt uitgevoerd

Netherlands

Deelname eisen

Leeftijd
Volwassenen (18-64 jaar)
65 jaar en ouder

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

Vrouwen>18 jr

Heteroseksuele contacten

Indicatie voor genitale chlamydia test
Bereid tot rectale afname chlamydia test
Informed consent

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

Onmogelijk om goede seksuele anamnese af te nemen door bijvoorbeeld taalprobleem,
psychiatrische stoornis of cognitieve problemen

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Observationeel onderzoek, zonder invasieve metingen
Blindering: Open / niet geblindeerd
Controle: Geen controle groep

Doel: Diagnostiek
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Deelname

Nederland

Status: Werving gestopt
(Verwachte) startdatum: 14-09-2017

Aantal proefpersonen: 500

Type: Werkelijke startdatum

Ethische beoordeling

Goedgekeurd WMO

Datum: 15-06-2017

Soort: Eerste indiening

Toetsingscommissie: METC Universitair Medisch Centrum Groningen (Groningen)
Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie
Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
CCMO NL59591.042.17
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