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Ethische beoordeling Positief advies
Status Werving gestart
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Samenvatting

ID

NL-OMON28877

Bron
Nationaal Trial Register

Verkorte titel
N/A

Aandoening

PTSD in children and adolescents

Ondersteuning

Primaire sponsor: University of Amsterdam
GGZ Dijk en Duin, Zaandam
Overige ondersteuning: Stichting Kinderpostzegels Nederland

Onderzoeksproduct en/of interventie

Uitkomstmaten
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- PTSD symptoms

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

The current study is a pilot study on the effectiveness of cognitive behavioral writing therapy
on the computer for children with type 1 and type 2 PTSD.

Doel van het onderzoek

The effectiveness of cognitive behavioral writing therapy on the reduction of PTSD and
associated symptoms

Onderzoeksopzet

- Pretest

- Posttest (directly after treatment)

- Follow-up 6 months

Onderzoeksproduct en/of interventie

Our study has an uncontrolled pre-post-follow-up design (6 months). Just before treatment
the pre-test takes place, directly after treatment the post-test and 6 months after the end of
treatment the follow-up is conducted. The treatment is cognitive behavioral writing therapy
and follows an extensive manual (Lucassen & Van der Oord, 2006). The most important
elements of the treatment are psycho-education, exposure, cognitive restructuring,
promoting adequte coping, and social sharing. Children write together with the therapist a
report of the trauma on the computer during the weekly 1 hour treatment session. Treatment
length is variable, thus the therapy ends when a complete detailed written account is made
of the traumatic experience.
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Wetenschappelijk
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Deelname eisen

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

1. Diagnosis of PTSD

2. Age 8-18 years

3. Estimated IQ of 80 or above

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

1. Ongoing trauma-related threat

2. Unstable home situation

3. Other psychiatric problems present that needed more urgent treatment

Onderzoeksopzet
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Opzet

Type: Interventie onderzoek

Onderzoeksmodel: Anders

Toewijzing: N.v.t. / één studie arm

Blindering: Open / niet geblindeerd

Controle: N.v.t. / onbekend

Deelname

Nederland
Status: Werving gestart

(Verwachte) startdatum: 01-09-2006

Aantal proefpersonen: 50

Type: Verwachte startdatum

Ethische beoordeling

Positief advies
Datum: 07-05-2008

Soort: Eerste indiening

Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie

Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID
NTR-new NL1265
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Register ID
NTR-old NTR1311
Ander register Stichting Kinderpostzegels : 24924/I/5
ISRCTN ISRCTN wordt niet meer aangevraagd

Resultaten

Samenvatting resultaten
N/A


