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Ethische beoordeling Positief advies

Status Werving gestart
Type aandoening -

Onderzoekstype Interventie onderzoek
Samenvatting

ID

NL-OMON28834

Bron
Nationaal Trial Register

Aandoening

Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD)

Ondersteuning

Primaire sponsor: Prof. dr. E.T. Bohlmeijer
Universiteit Twente

Vakgroep Psychologie, Gezondheid & Technologie
Gebouw: Cubicus

Postbus 217

7500 AE Enschede

e.t.bohimeijer@utwente.nl

06-51070348.

Overige ondersteuning: Mediant Geestelijke gezondheidszorg
Centrum voor Psychotrauma

Raiffeisenstraat 44

7514 AM Enschede

Onderzoeksproduct en/of interventie
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Uitkomstmaten

Primaire uitkomstmaten

The intervention is focused on increasing the psychological wellbeing, social and emotional
wellbeing on the MHC-SF

Toelichting onderzoek

Achtergrond van het onderzoek

Evidence-based treatments for posttraumatic stress disorders (PTSD) are available and have
been widely implemented. However, there is considerable risk for relapse and until date no
effective relapse prevention programs have been developed. A promising approach is to
focus on positive mental health or well-being in the rehabilitation phase (after treatment of
the PTSD). For several common mental disorders it has been shown that well-being therapy
reduces the risk for relapse, has a positive impact on well-being and resilience and further
reduces symptomatology. In the research project we want to study the effects of an adapted
well-being therapy as rehabilitation for people who have been treated for PTSD.

Onderzoeksopzet

There will be four measurements with eleven questionaires: baseline, three months, six
months and twelve months

Onderzoeksproduct en/of interventie

Wellbeing therapy wich substains 6 face to face session. The duration of the sessions is one
hour on a frequency of every one or two weeks. The patients also have homework in between
the different sessions.

Contactpersonen

Publiek

Mediant Geestelijke Gezondheidszorg & Universiteit Twente
Centrum voor Psychotrauma

Raiffeisenstraat 44

L. HUning

Enschede 7514 AM
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The Netherlands
053-4881820

Wetenschappelijk

Mediant Geestelijke Gezondheidszorg & Universiteit Twente
Centrum voor Psychotrauma

Raiffeisenstraat 44

L. HUning

Enschede 7514 AM

The Netherlands

053-4881820

Deelname eisen

Belangrijkste voorwaarden om deel te mogen nemen
(Inclusiecriteria)

-adults who had effective treatment for PTSD
-age 18 and over

Belangrijkste redenen om niet deel te kunnen nemen
(Exclusiecriteria)

-psychotic disorders
-stil having a diagnosis for PTSD on M.I.N.I. Plus
-treatment necessary for other specifik psychiatric disorder in a different center

Onderzoeksopzet

Opzet

Type: Interventie onderzoek
Onderzoeksmodel: Parallel

Toewijzing: Gerandomiseerd
Blindering: Open / niet geblindeerd
Controle: Actieve controle groep
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Deelname

Nederland

Status: Werving gestart
(Verwachte) startdatum: 01-03-2014

Aantal proefpersonen: 0

Type: Verwachte startdatum

Ethische beoordeling

Positief advies

Datum: 30-01-2014
Soort: Eerste indiening
Registraties

Opgevolgd door onderstaande (mogelijk meer actuele) registratie
Geen registraties gevonden.

Andere (mogelijk minder actuele) registraties in dit register

Geen registraties gevonden.

In overige registers

Register ID

NTR-new NL4279

NTR-old NTR4424

Ander register NL26248 ABR : P13-34 METC
Resultaten
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